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Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

PREAMBULO

A AEFA tem como principal propdsito representar os Estudantes da
Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa (FAUL). Tem intencdo de
dar continuidade ao excelente trabalho realizado pelos dirigentes de mandatos
passados, dando voz aos estudantes da FA.ULisboa. Este projeto iniciou-
se no mandato 2022-2023 e os resultados foram notdrios, atingindo metas
inovadoras e positivas para os estudantes. Este ano pretendemos enaltecer e
ainda melhorar o trabalho ja realizado na representacdo dos nossos estudantes.

As atividades propostas neste documento, refletem a intencdo de dinamizar
a vida quotidiana estudantil e de cumprir os Estatutos da AEFA, honrando o
juramento tomado, e zelando para que seja cumprido, através deste Plano de
Atividades para o mandato 2023/2024.

Relativamente a organizacdo interna, a Direcdo-Geral da AEFA é composta
por 21 elementos efetivos distribuidos por 7 departamentos distintos e pela
presidéncia. Este ano, contamos com a contribuicdo de 6 colaboradores que
irdo trabalhar em parceria com a Direcdo-Geral, de forma a concretizar todas
as propostas com a maior qualidade.

Estesdepartamentostémcomo principal propdsitodividirresponsabilidades
e as atividades da AEFA por grupos de trabalho, de forma que seja destacada
uma area de atuacado por cada equipa. Assim, a Direcdo-Geral da AEFA esta

organizada para este mandato da seguinte forma:

Presidente;

Vice-Presidentes;

Tesoureiro;

Secretario-Geral;
Politica-Educativa e Acao Social;
Apoio ao Aluno;

Cultura, Formacéao e Civismo;
Social e Recreativo;
Desporto e Bem-Estar;
Imagem e Comunicac¢ao;
Radio.
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Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

PRESIDENCIA

O principal foco da Presidéncia da AEFA, assenta na procura ativa de novas
oportunidades para os estudantes desta instituicdo, por isso, é de extrema
importancia dar continuidade a boa relacado institucional entre a AEFA e a FA,

bem como com todos os Orgdos de Governo da Faculdade de Arquitetura.

Pretende-se implementar um novo método de trabalho dentro da
presidéncia, onde cada Vice-presidente, tem uma funcao distinta, onde um dos
elementos estd destacado para representacdo externa, o segundo elemento
para representacdo interna e o terceiro para representacdo dos departamentos
da Direcdo-Geral. Isto promove uma maior fluidez na resolu¢cdo de problemas,
de forma rapida e eficaz e também tendo uma maior capacidade de conseguir
estar presente em diversas reunides ou outras iniciativas ao mesmo tempo,
criando assim um maior alcance da AEFA.

Relativamente a representagcao externa, a presidéncia em constante
colaboracdo com o departamento de Politica Educativa e Acdo social, devera
adotar uma posicdo interventiva em atividades referentes ao movimento
estudantil, tanto na FA, como em todas as estruturas e entidades onde se
discutam assuntos relevantes para os interesses dos estudantes, de modo
a assegurar que, qualquer necessidade ou problema dos estudantes, sejam

resolvidos com maior urgéncia possivel.

Temos como intencdo manter neste mandato, uma boa relacao institucional
com os Orgdos de Gestdo da FA, com a Universidade de Lisboa e com os

Servicos de Acado Social da Universidade de Lisboa.

Deformaacontinuaraterumavozativa,dentroe forada Academiade Lisboa,
contamos com a colaboracdo da Federacdo Académica de Lisboa (FAL). Para
isto, a AEFA pretende participar nas atividades organizadas por esta entidade,
como Assembleias Gerais, de modo a manter um papel presente no Movimento
Associativo Nacional. E também através da Federacdo Académica de Lisboa
e de forma a defender os interesses dos nossos estudantes, que pretendemos
manter a representacdo, ja habitual, da AEFA nos ENDA (Encontro Nacional
de Direcdes Associativas), local onde as diferentes Associacdes Académicas e
de Estudantes debatem os problemas referentes ao panorama geral do Ensino

Superior Nacional.
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Dentro da Faculdade de Arquitetura, também pretendemos detetar, com o
apoio constante dos nossos diversos departamentos, problematicas atuais dos
estudantes da nossa instituicdo, e desta forma, prestar-lhes o devido apoio, em
colaboracdo com o departamento de Apoio ao Aluno e o respetivo gabinete
da FA. Para isso, também pretendemos intensificar a presenca mais ativa dos
nossos estudantes em atividades propostas pela AEFA, bem como, a sua
participacdo em foruns de debates e Assembleias Gerais de Alunos.

Relativamente a Cultura, Formacao e Civismo, temos como principal objetivo
oferecer a este departamento todos os recursos necessarios para a execugao
e aprimoracdo das atividades propostas, de forma a conceder aos nossos
estudantes as ferramentas necessarias, bem como para o enriquecimento a
nivel académico, como pessoal.

No ambito do Social e Recreativo, iremos dar continuidade aos grandes
eventos ja realizados e regulamentados, tendo sempre como premissa melhora-
los ainda mais. A par destes eventos ja habituais, pretendemos desenvolver

projetos piloto, com o objetivo de se tornarem futuras tradicdes.

Relativamente ao Desporto e Bem-Estar, pretendemos aumentar a
qualidade do mesmo e da sua representacdo na FA, com o objetivo de ir sempre
ao encontro dos gostos e preferéncias desportivas dos nossos estudantes.
O bem-estar também ¢é fundamental, para isso, pretendemos realizar uma
constante procura de forma a melhorar a oferta disponibilizada, para isso,
implementamos novas atividades que procuram oferecer aos estudantes um

momento de lazer e descontracdo dos exames e dos trabalhos quotidianos.

Na Imagem e Comunicacdo, pretendemos investir na dinamizacdo da
comunicacao entre os estudantes e a AEFA e numa maior divulgacdo da

Imagem da nossa Associacao.

Para finalizar, a Radio serd um meio para continuar a proporcionar
momentos de convivio estudantil e criar um ambiente convidativo e relaxante,
no periodo apds as aulas. Para isso, criamos uma plataforma de informacao
e de aprendizagem com os podcasts e outros momentos ludicos que serao
transmitidos.
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Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

TESOURARIA

A gestdo financeira da Associacdo de Estudantes da Faculdade de
Arquitetura (AEFA), é um ponto crucial na sua organizacdo. Deste modo, o meu
objetivo enquanto Tesoureiro da AEFA serda garantir a gestao de contratos e
rendas e assegurar gue todos os objetivos financeiros sdo cumpridos de forma
responsavel e organizada. Relativamente as contas da AEFA, esta encontra-se
numa situacdo financeira favoravel, conseguindo assegurar a realizacdo das
atividades propostas para os alunos, discriminadas neste Plano de Atividades.
Apesar da boa gestdo financeira, assegurada pelo mandato cessante, ha que
ter sempre uma quantia reservada para situacdes imprevisiveis por parte da
AEFA.

O mandato cessante acabou com os respetivos saldos:
Conta CGD (0011003457230): 23 875,16€

Conta CGD (0011006238431): 60 920,66€

Caixa: 17 646,69€

Créditos e Direitos a Transitar: 10 O00€

Totalizando: 112 442,51€

O ponto central e fundamental de todo o trabalho da AEFA sdo os
alunos da Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa, e por isso, o
orcamento serd feito com o intuito de realizar as atividades propostas em Plano
de Atividades. As divisdes das atividades propostas neste plano sao elaboradas
pelos departamentos que constituem a Direccdo-Geral da AEFA. E através desta
organizacdo interna que conseguimos obter o financiamento para este mandato
de 2023/2024.

Os principais meios de rendimento da AEFA s&o as concessdes cedidas
a AEFA, que em periodo de funcionamento normal permitem a entrada anual de
74.000%€ (setenta e quatro mil euros) nas contas da AEFA , onde com o pedido de
insolvéncia do Espaco do bar pela Empresa Universo Matinal o valor atualizado ja
gue ndo entrou nenhuma renda do mesmo neste novo mandato é assim atribuido a
AEFA pela concessdes o valor de 35.877€ ( trinta e cinco mil oitocentos e setenta
e sete euros ). Outra fonte de rendimento que nos permite realizar as atividades
propostas é o apoio do IPDJ (Instituto Portugués do Desporto e da Juventude),
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obtido através do Programa de Apoio Estudantil, no qual pretendemos obter um
apoio de cerca de 20 O00€ (vinte mil euros) e onde os focos serdo a Cultura, o
Desporto e a Representacdo. Podemos assim concluir, que as contas da AEFA
foram alvo de uma boa gestdo, deixando meios e recursos para as atividades
propostas para este mandato.

Objetivos

Um dos principais objetivos deste mandato passara pela locacdo de uma
nova empresa no Espaco do Bar para culminar um problema existente e uma
nova avaliacdo dos contratos, nomeadamente o da Editorial Blau, da Papelaria
Marciano e Caminho Atual de forma a serem atualizarmos. Assim, o Tesoureiro tem
como propdsito fundamental procurar manter a estabilidade financeira da AEFA,
dando sempre aos nossos estudantes as atividades propostas neste PA. A nivel
externo, ndo foram apresentadas quaisquer situacodes irregulares, o que nos leva a

continuar esta politica com base na organizacado interna.



Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

13



Plano de Atividades 2023-24



Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

POLITICA-EDUCATIVA

O Departamento de Politica Educativa e Acao Social desempenha um

papel crucial atuando como uma ponte dentro da estrutura que é a faculdade.

Internamente, este departamento atua como elo entre os estudantes e os
Orgados de Gestdo da Faculdade, facilitando a comunicacdo e a interacdo entre

os alunos e as demais entidades académicas.

Externamente, colabora estreitamente com outras entidades externas
a faculdade, sendo estas os Orgdos de Gestdo da Universidade de Lisboa, a
Federacdo Académica de Lisboa (FAL), o Movimento Associativo Nacional e a
tutela do Ensino Superior. Esta colaboracdo é fundamental para garantir que
os interesses dos estudantes sejam representados em niveis mais amplos e de
acordo com as necessidades de toda a comunidade estudantil.

Este departamento pretende trabalhar incansavelmente para melhorar as
condi¢des do Ensino Superior, desempenhando um papel multifacetado e vital
na gestdo académica, na representacdo dos estudantes e na promocado de uma
educacédo de qualidade, equitativa e centrada no estudante. Isto pode envolver
a defesa de politicas que visem a qualidade da educac¢ado, o acesso equitativo,
a inclusdo, a diversidade e outras questdes relevantes para a comunidade
académica.

A constante necessidade de representar os estudantes externamente a FA
é o pilar fundamental do departamento, visando garantir melhores condicdes
no Ensino Superior.

15
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Representacdo Externa

E de extrema importancia que toda a comunidade académica esteja
informada sobre os assuntos discutidos e tratados externamente a Faculdade de
Arquitetura, nomeadamente nas Assembleias Gerais da Federacdo Académica

de Lisboa (FAL) e nos Encontros Nacionais de Direcdes Associativas (ENDA).

Os Encontros Nacionais de Dire¢cdes Associativas sdo foruns de debate
onde se juntam todas as Associacdes de Estudantes, Académicas e Federacdes
Académicas do pais de modo a debater assuntos fraturantes no Ensino Superior.
Os assuntos debatidos sdo posteriormente escritos num documento final que

explicita as problematicas abordadas, documento esse mais tarde divulgado.

A Federacdo Académica de Lisboa é a estrutura central e basilar da
representacdo das associacdes de estudantes de Lisboa. E através desta
proximidade com a Federacdo que existe um contacto muito préoximo com as
entidades relevantes ao Ensino Superior, tais como a Reitoria da Universidade
de Lisboa, o Ministério da Ciéncia e da Tecnologia, os Grupos Parlamentares,
entre outras.

O debate que é produzido em ambos estes féruns é de crucial importancia
e a AEFA pretende dar continuidade a sua participacdo ativa nos mesmos,
bem como a devida divulgacdo a comunidade académica de toda a discussao

produzida e decisdes tomadas nestes debates.

Calenddrio e Periodicidade: ao longo do mandato

Desenvolvimento de Propostas para Mogdes

Uma mocdo é um documento que se desenvolve com a finalidade de
propor melhorias ou solu¢cdes sobre um determinado assunto relacionado com
o Ensino Superior ou com os estudantes, mas sobretudo defendendo sempre
os interesses da comunidade académica. Por sua vez, estes documentos s&o
levados a féruns de debates para serem aprovados e discutidos entre varias
Associacdes de Estudantes, Académicas e Federagcdes do pais com o objetivo
de serem enviados aos organismos competentes, constantes dos documentos

e indicados pelo respetivo proponente.
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Assim sendo, como novidade, a AEFA pretende dedicar-se pela primeira
vez ao desenvolvimento de moc¢des que visem a melhoria de condi¢cdes para os
estudantes, analisando de forma mais aprofundada as problematicas e desafios
enfrentados em cada tema em questdo, promovendo sempre mudancas
positivas e assegurando que as Instituicdes de Ensino Superior estejam focadas

na melhoria continua da qualidade educacional e na satisfacdo dos estudantes.

Como temas principais pretendemos focar-nos primeiramente nas
problematicas relacionadas com a seguranca no campus do pdlo universitario
da Ajuda e com a acessibilidade de transportes. Propomo-nos assim a analisar e
a detetar mais atentamente estes problemas de forma a encontrar as melhores

solugcdes para colmata-los.

Calendario: previsao junho 2024

Dia Nacional do Estudante

Em 1987 a Assembleia da Republica Portuguesa estabeleceu o dia 24 de
marco como Dia Nacional do Estudante. Além de ser uma data comemorativa,
é sobretudo um dia de luta e de homenagem que tem como objetivos estimular
a participacdo dos estudantes na vida escolar e na sociedade, a cooperacdo
e convivéncia entre a comunidade estudantil e também a democratizacao
e o desenvolvimento do ensino. Pretende ainda apelar a participacdo e
mobilizacdo dos estudantes a favor de um novo modelo de ensino adaptado

as necessidades da atualidade.

Este dia € um simbolo das vitdérias conquistadas ao longo das ultimas
décadas, mas também das dificuldades e obstaculos que os estudantes

enfrentaram até aos dias de hoje.

De forma a homenagear e celebrar este dia, pretendemos promover
um debate politico-educativo sobre as causas estudantis, possibilitando
momentos de debate e discussdo entre a comunidade estudantil. A intencao
é que este debate se foque nos assuntos mais relevantes que a comunidade
académica esteja a viver, nomeadamente, a seguranca no Pdlo Universitario da
Ajuda, a necessidade de reformular os modelos pedagdgicos e cientificos, os

17
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valores dispares das propinas, a falta de alojamento para estudantes, a pouca
acessibilidade de meios de transportes publicos no Pdlo Universitario da Ajuda

e a respetiva acessibilidade pedonal.

Além deste debate no dia 24 de marco, propomos também marcar esta
data de forma mais ativa e alusiva através de uma exposicdo em homenagem a
luta do estudante e as suas vitorias e dificuldades ao longo dos anos e também
através de palestras ao longo do més de marco, celebrando esta data em ndo
apenas um dia, mas transformando-a no “més do Estudante”.

Calendarizagdo: a decorrer ao longo do més de Marco e 24 de Marco

Palestras Projeto 230

O projeto 230 é uma iniciativa de responsabilidade civica independente,
apartidaria e sem fins lucrativos, gue ambiciona contribuir para o refor¢co da
democracia portuguesa e promover a participacdo civica consistente de toda
a sociedade.

Este projeto nasceu no meio da crise pandémica face ao aumento do peso
das decisdes politicas tomadas pelos varios érgdos de soberania na vida dos
cidaddos. Tem o intuito de contribuir para o reforco da nossa Democracia,
contrariando a divisdo, polarizacdo e entrincheiramento na sociedade
portuguesa, bem como o afastamento dos cidaddos em relacdo ao mundo

politico.

Alguns dos objetivos deste projeto sdo esbater a excessiva distancia entre
0s portugueses e o0s seus representantes, estimular a cidadania ativa e o
pensamento critico, impulsionar uma comunicacao politica mais clara, atrativa
e simples, sem ser simplista, combater a abstencéo, difundir o voto informado,

entre outras tematicas relacionadas com a atmosfera politica.

Face ao aumento do défice de conhecimento da comunidade estudantil
relativamente a este assunto, pretendemos realizar palestras relacionadas a
este projeto 230, com a finalidade de dar a conhecer a comunidade estudantil
0S seus representantes, que cada vez tém um papel mais decisivo nas nossas

vidas.

Calendarizag¢do: a decorrer ao longo do més de Marco 2024
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Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

APOIO AO ALUNO

O Departamento de Apoio ao Aluno da Direcdo-Geral da Associacdo de
Estudantes da Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa, tem
como principal objetivo auxiliar os estudantes em todas as fases académicas
e ajuda-los a superar os obstaculos que possam surgir ao longo dessa jornada.
Acreditamos que o ponto central do departamento é orientar os alunos para
que, no futuro, saibam como lidar com diversas situacdes e quais érgdos
institucionais procurar.

Consideramos que este departamento é um dos mais importantes, pois
estabelece uma ligacdo entre os estudantes e a associacdo de estudantes,
expondo todos os problemas e solucdes que possam existir. Para assegurar
o compromisso de auxilio aos estudantes em todas as situacdes académicas,
destacamos algumas atividades, como reunides regulares com os delegados
de turma, nas quais pretendemos ouvir os delegados e prestar a ajuda
necessaria. Além disso, planeamos a criacdo de um guia que auxilie os alunos
em sua vida académica, fornecendo as ferramentas necessarias para essa fase.
Acreditamos também que a boa relacdo com o Gabinete de Apoio ao Aluno

seja fundamental, encaminhando os alunos para |3, sempre que necessario.

Por fim, o Departamento de Apoio ao Aluno visa principalmente fornecer
respostas rdpidas e honestas as perguntas e problemas apresentados pelos
alunos, pois acreditamos que apenas assim € possivel estabelecer uma relacdo
de confianca entre ambas as partes.

21
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Reunides com os delegados de turma

O ponto fulcral de uma relacdo solida reside no didlogo, didlogo o qual
procuramos estabelecer entre os estudantes e a Associacdo de Estudantes
da Faculdade de Arquitetura (AEFA). Para tal, mantendo-os informados sobre
questdes associativas e priorizando as suas necessidades. Para concretizar
esta ideia, concebemos uma atividade que incentiva reunides regulares com
os delegados de turma de diferentes cursos e anos académicos, convidando

todos os alunos a participar.

O objetivo principal desta iniciativa é construir um ambiente de confianca,
compreensdo e transparéncia em relacdo as atividades voltadas para os
estudantes. Inicialmente, organizaremos reunides periddicas, ou seja, todos os
meses dos periodos letivos com os representantes de cada turma, abrangendo
diferentes anos académicos e cursos, para melhor compreender as dificuldades
dos alunos e fornecer informacdes relevantes.

Com as reunides regulares, ser-nos-a possivel avaliar o desempenho
académico de cada turma ao longo do ano e recolher um volume maior de
informacodes, identificando os problemas que cada turma enfrentou. Além
disso, contamos com a ajuda do WhatsApp para a partilha de informacdes,
principalmente entre os delegados, bem como para divulgar informacdes da
AEFA aos delegados, que poderdo, por sua vez, transmitir essas informacdes

as suas respectivas turmas.

Calendarizagdo: mensalmente durante o mandato
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How to FAUL? | Guia do Estudante

O “How do Faul” é um guia que tem vindo a ser desenvolvido nos anos
anteriores. No entanto, infelizmente, houve algumas situacdes que impediram
a sua entrega completa no ano letivo anterior. Este ano, o guia estard completo.
Portanto, pergunta-se: o que é o guia e qual é o seu propdsito? Concentra-
se principalmente em auxiliar os estudantes que estdo a comecar a sua vida
académica e que podem deparar-se com a necessidade de orientacdo em
determinados aspectos. Reconhecemos que, em certos assuntos, os estudantes
podem necessitar de ajuda para dar os primeiros pPassos em Seu percurso
académico.

O principal proposito do Guia do Estudante “How to FAUL?” é servir como
uma ferramenta de apoio para os estudantes na sua jornada académica,
proporcionando informacdes abrangentes sobre questdes administrativas e
até mesmo questdes consideradas triviais. Isso permitird que os alunos tenham
uma experiéncia académica mais solutiva. O guia serd uma fonte de facil acesso,
reunindo todas as informac¢des necessarias para aqueles que tenham duvidas.

E importante salientar que o Guia do Estudante ndo apenas beneficia os
alunos, mas também simplificard a vida académica em relacdo aos servicos

disponiveis.

O guia estard completo e pronto para ser disponibilizado aos estudantes

para o proximo ano letivo tanto em formato digital como impresso.

Calendarizac¢ado: previsao de lancamento Setembro 2024
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Parceria com o Gabinete Apoio ao Aluno

Consideramos importante manter uma relacdo sélida com o Gabinete de
Apoio ao Aluno, pois compreendemos gue nem sempre conseguimos fornecer
todo o auxilio necessario aos alunos em questdes mais complicadas. Para tal, esta-
belecemos uma parceria de confianca e apoio com o Gabinete de Apoio ao Aluno.
Sempre que ndo pudermos fornecer uma resposta adequada, encaminharemos o
aluno para o Gabinete de Apoio ao Aluno, onde possivelmente podera encontrar
uma solucdo para a sua situacdo. Dessa forma, continuaremos a manter essa re-
lacdo proxima e confidvel, ja estabelecida em anos anteriores, assegurando que
ambos os érgdos colaborem para auxiliar o aluno.

Maps FAUL

Acreditamos que a Faculdade de Arquitetura € um ambiente intuitivo, mas, por
vezes, existem espacos que os alunos ainda ndo exploraram e ndo conhecem. Para
ajudar os alunos na adaptacdo a esses espacos, decidimos criar uma proposta, o
Maps Faul. O principio desta atividade envolve a elaboracdo de uma espécie de
mapa, onde todos os espacos sdo organizados de forma concisa, e fornecendo
explicacdes sobre a finalidade de cada local. Isso permitird que os alunos utilizem
esses espacos de forma eficaz e compartilhem esse conhecimento com outros
colegas.

Calendarizagdo: a desenvolver durante o mandato
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CULTURA, FORMAGAO E CIVISMO

A Cultura é o que permanece no Homem quando tudo o resto foi esquecido.
E fundamental fomentar ndo apenas os interesses culturais, mas também os
intelectuais e ludicos de na comunidade estudantil.

Propomo-nos a construir sobre os projetos de sucesso de mandatos
anteriores e, ao mesmo tempo, desenvolver iniciativas inovadoras para
enriquecer ainda mais a experiéncia académica dos nossos estudantes.

O nosso objetivo é tanto abracar a diversidade de interesses que os
estudantes possuem como enaltecer a cultura portuguesa que nos é tdo

singular e significativa.

Acreditamos que a aprendizagem vai além das salas de aula e que o

desenvolvimento pessoal é tdo importante como o académico.

Deste modo, continuaremos assim, a promover eventos culturais,
nomeadamente: palestras, workshops, debates e atividades que desafiem o
intelecto e potenciem o espirito critico agregado a criatividade e promocé&o

da interacao social.

O nosso compromisso é alcancar toda a comunidade estudantil, para que
ninguém seja deixado para tras, realizando atividades transversais a todos os

cursos!

27
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Amigos, Mudei a AEFA

No espaco universitario, a valorizacdo da cultura é imprescindivel para o
nosso desenvolvimento enquanto cidad&dos. Com a finalidade de contribuir para
o desenvolvimento de uma cidadania ativa e responsavel, o “Amigos, mudei a
AEFA” é um exercicio de intervencdo com uma participacdo democratica de
base individual ou em grupo, no qual cada estudante tem direito a apresentar
propostas de interesse que promovam a melhoria da qualidade de vida na FA,
mais especificamente no atrio da AEFA.

Para a realizacdo desta iniciativa serd disponibilizada uma verba para
a execucdo de projetos propostos pelos estudantes, no dmbito do qual os
destinatarios terdo oportunidade de apresentar e eleger o projeto que melhor
se enquadra nos objetivos de desenvolvimento comuns, potenciando a
criatividade e a discussdo saudavel entre a comunidade estudantil.

Calendarizag¢do: Divulgacdo 4 Dezembro 2023

How To Be Tuga | Enaltecer a Cultura Portuguesa

« “«

O projeto How To Be Tuga nasce da importancia de enaltecer a
cultura portuguesa, ndo apenas para a preservacao da identidade nacional,
mas também para promover o desenvolvimento cultural, a educacdo e a

compreensdo mutua entre pessoas.

Celebrar a cultura portuguesa, que é caracterizada pela sua singularidade,
€ um meio de enriquecer a sociedade e contribuir para o patrimdnio cultural
global.

Esta proposta visa promover a experiéncia e o contacto direto dos
alunos com a cultura portuguesa, levando a que realizem diversas atividades
tradicionais do nosso pais, que tanto caracterizam a nossa cultura. Esta
atividade pretende realcar e valorizar os locais, os simbolos e a identidade
cultural portuguesa conjugando a tradicdo e a modernidade.

Calendarizagao: 12-14 Abril 2024
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MAD Week

A MAD Week é ja um evento reconhecido pelo seu valor e peso na oferta
cultural da AEFA. Sendo um complemento fundamental e enriquecedor a
formacédo dos estudantes da nossa instituicdo, esta atividade consiste numa
semana dedicada as trés &areas lecionadas na FA, na qual sdo organizadas
palestras, conversas informais e workshops no &mbito de um tema previamente
anunciado.

Propomos a realizacdo da sexta edicdo da MAD Week gque consistird na
concretizacdo das habituais MADcalls, rubrica na qual se proporciona a
interacdo entre profissionais na drea da arquitetura, design e design de moda
com os alunos; das MADtalks, mesas redondas informais; e ainda, a realizacéo
de workshops, as MADsKills, nas quais dispomos da colaboracdo de docentes
e alumnis da nossa instituicao.

As MADcalls consistem em palestras que contam com a presenc¢a de
profissionais das trés dreas de estudo, proporcionando, assim, um contacto
direto com a realidade do mercado de trabalho.

As MADtalks traduzem-se em mesas redondas informais, compostas por
docentes e alumni da FAUL, nas quais é promovido o debate em torno de uma
tematica.

Por fim, as MADskills direcionam-se para a aquisicdo de habilitacdes
praticas dentro e fora das areas de estudo por meio de workshops ou oficinas

de trabalho.

Calendarizagdo: 22-26 Abril 2024

Viagens Culturais Internacionais

As viagens desempenham um papel fundamental no enriquecimento da
formacédo da comunidade estudantil, proporcionando inspiracdo, conhecimento
pratico e uma apreciacdo mais profunda da diversidade cultural, além de

estimular o crescimento pessoal e profissional. Estas também funcionam como
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elemento conector entre as disciplinas e o mundo real, promovendo uma

compreensdo mais ampla das relacdes entre cultura, histéria e criacdo artistica

Assim, a intencdo do departamento consiste em organizar a segunda
edicdo das Viagens Culturais Internacionais, conforme as possibilidades e os
interesses do corpo estudantil, em articulacdo com o corpo docente, de forma
a levar o exercicio de aprendizagem para além das salas de aula.

E importante experienciar os objetos de estudo artisticos, a fim de criar as
memoarias, que constituirdo a biblioteca mental dos jovens, consolidando-se no
campo da cultura dos proprios.

Todas as pessoas criativas sdo cultas, mas nem sempre se verifica o
contrario. Vamos expandir os horizontes, estimular o conhecimento cultural
em ambientes ndo formais, visando promover a interdisciplinaridade e as
relacdes interpessoais entre a comunidade académica, completando assim o

curriculo académico.

Calendarizacdo: 5 a 15 marco 2024 | 2 a 7 abril 2024

Feira de Pequenos Negdcios

Enguanto alunos do ambito artistico somos promotores da criatividade, da
partilha de conhecimento e da diversidade cultural. Com isto, identificamos a

necessidade de expressdo e realizacdo por parte do artista.

Conhecemos entdo a existéncia de projetos paralelos as atividades letivas
por parte da nossa comunidade estudantil, que advém deste carecimento
enquanto artistas de criar objetos para satisfazer as nossas necessidades
praticas ou simplesmente criar formas de observar a realidade.

Para tal, pretendemos realizar uma feira de pequenos negdcios, onde o
corpo estudantil tem a oportunidade de mostrar o seu lado mais empreendedor
e dar a conhecer 0s seus projetos.
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Temos como premissa gerar um ponto de encontro entre o publico e o
artista que permite que este consiga contar a sua histdéria, mostrar os seus
processos de producdo e criar um laco afetivo que de outra maneira ndo se

proporciona.

Calendarizagdo: 8 de maio 2024

Jobshop

Tem-se verificado que, ao terminar os estudos, os alunos ndo estdo
devidamente preparados para o mundo profissional e para a nova realidade
qgue vao enfrentar. Assim, o departamento vé-se responsdvel por fomentar e

estabelecer esse contacto com o mercado de trabalho.

Deste modo, o departamento propde a realizacdo da segunda edicdo
da JobShop, uma Feira de Empresas, onde sdao convidadas entidades e
profissionais das dreas de estudos da FA, que se disponibilizam a esclarecer
e elucidar os estudantes sobre os desafios do mundo profissional e qualquer
guestdo que possa existir. Além disto, incentiva-se o contacto entre alunos e
profissionais, de forma a estabelecer relacdes que se podem revelar vantajosas

no momento de ingressdao no mercado de trabalho.

Calendarizag¢do: 14 e 15 de maio 2024

Concurso Relampago

Esta atividade consiste num concurso de ideias e decorrerd no inicio
do ano letivo, durante uma semana em que as aulas serdo interrompidas e
convocard todos os estudantes dos diferentes anos letivos e cursos da
faculdade a desenvolver ideias com base num tema proposto, na procura de
uma abrangéncia multidisciplinar. Esta semana implica a participac¢cao ativa do
corpo docente enquanto monitores dos grupos de trabalho e em torno do
objetivo comum.
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O objetivo, ao nivel individual de cada estudante, é fomentar a colaboracédo
e o0 espirito de equipa, nomeadamente no enquadramento dos novos alunos,
integrando-osem grupos transversais de varios anos letivos, naresolucao rapida
e eficaz de problemas projetuais. E importante distribuir por cada grupo pelo
menos um aluno de cada ano letivo de modo a garantir a transversalidade da
acao pedagodgica. Para esta atividade propomos uma parceria com a faculdade
a fim de oferecer uma recompensa academicamente vantajosa (por exemplo

ser creditado) para incentivar a comunidade estudantil a participar.

Calendarizacdo: segunda semanade aulas doinicio do ano letivo 2024/2025
Parcerias: Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa

Intra Mobilidade Express

Esta proposta tem como base o mote do programa ja existente Almeida
Garrett que consiste num programa de mobilidade nacional de estudantes do
ensino superior publico universitario, mas pretendemos fazé-lo de um modo

“express”.

O evento vai desenvolver-se ao longo de uma semana na Universidade do
Minho em parceria com os nucleos de Arquitetura, Design de Produto, Design
de Moda, Artes Visuais e Teatro, a fim de promover a qualidade e reforcar
a dimensdo nacional do Ensino Superior. Pretendemos levar a comunidade
estudantil a experienciar novos métodos de trabalho e potenciar a troca
de ideias entre os diferentes estudantes, contando também com diversos
momentos de lazer e visitas.

Calendarizacgdo: 12-18 fevereiro 2024
Parcerias: Universidade do Minho

Green Day | Feira de Trocas

Nos tempos que decorrem, € necessario consciencializar os estudantes
da importancia de preservar o meio ambiente a partir da promocéo
da sustentabilidade, reducdo do desperdicio e da adocdo de préaticas

ecologicamente responsaveis.
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A industria da moda é a segunda mais poluente do mundo, impactando o

planeta de forma negativa a nivel ambiental e social.

Assim, propdem-se atividades para uma consciencializacdo e combate a
situacdo que se tem feito cada vez mais presente através do “Green Day”.
Este, contard com a realizacdo de uma Feira de Trocas de forma a sensibilizar

a comunidade estudantil.

Nesta os estudantes sdo convidados a trazer bens que ja ndo utilizam como
roupa, joalheria, livros etc e os trocam entre si de modo a dar uma nova vida e

reaproveitar o que ja nao era utilizado.

Deste modo, é criada, dentro das instalacdes da FA, uma economia circular,
fomentando uma mudanca de mentalidade nos alunos, trabalhando em prol

dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Nacdes Unidas.

Calendarizagdo: 23 de outubro 2024

Voluntariado

Conscientes do papel fundamental que o voluntariado representa no
reforco da coesdo social e na consolidacdo do regime democratico e da
cidadania, a AEFA apresenta diversas atividades a fim de aproximar o corpo
estudantil em torno de causas comuns, solidarias e integradoras do individuo

na vida coletiva.

Para tal, uma das atividades propostas sugere a sensibilizacdo da
comunidade estudantil através da promocdo do encontro entre a oferta
e a procura do voluntariado juntamente com a divulgacdao de projetos
e oportunidades sobre o mesmo e a disponibilizacdo de informacdes e

aprofundamento do conhecimento sobre este.

Deste modo, propomos ainda uma relacdo mais direta com este tema,

nomeadamente o contacto direto com diferentes entidades externas.

Periodicidade: A realizar ao longo do mandato, de acordo com as datas

estabelecidas pelas parcerias que pretendemos realizar

33



Plano de Atividades 2023-24

34

Visitas a Ateliers e Obras

No seguimento das metodologias propostas, entendemos que, para além
de estabelecer contacto com a comunidade profissional nas areas de estudo
de arquitetura, design e moda, é crucial experienciar a realidade do mercado
de trabalho.

Assim sendo, é intencdo do departamento continuar a proporcionar visitas
guiadas aos ateliers das areas de estudo e a obras que se encontrem em curso.
Estas visitas estdo planeadas para se realizarem ao longo do periodo letivo e
pressupdem uma inscricdo prévia.

Periodicidade: A realizar ao longo do mandato, de acordo com as datas

estabelecidas pelas parcerias que pretendemos realizar

Cultural Extravaganza

A Cultural Extravaganza consiste numa fusdo de varios eventos que a AEFA
organiza anualmente, englobando iniciativas como a MAD Week, JobShop,
Workshops de Softwares e AEFA BBQ Party.

E uma semana onde vamos poder contar com diversas atividades
nomeadamente palestras com convidados ilustres nas areas leccionadas na
FA, uma feira com a presenca de empresas e ateliers, workshops de diferentes
cariz (lecionados por professores, alumni e profissionais) desde softwares e
outros dominios, e ainda, em fusdo com o departamento recreativo e de radio,
um evento de caracter ludico para encerrar esta grande semana cultural da
melhor maneira!

Calendarizag¢do: 24-26 setembro 2024
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SOCIAL E RECREATIVO

O Departamento Social e Recreativo candidato a Direcdo-Geral da
Associacdo de Estudantes da Faculdade de Arquitetura da Universidade de
Lisboa, ¢é responsavel por toda a criacdo do espirito académico no que diz
respeito a descontracdo e lazer dos alunos, organizando todos os eventos de
cariz social e recreativo. Este departamento pretende manter as suas tradi¢cdes,

inovar e criar novos eventos.

E responsdvel pelarealizacdo das icdnicas Tremocadas “O melhor bar aberto
universitario”: Tremocada do Caloiro, Tremocada de Natal e Tremocada Festival
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Edition. Dando continuacdo ao mandato passado queremos prosseguir com
a edicdo inovadora do evento, a Tremocada “Festival Edition” - Edicdo Glow
e Semaforo. Esta visa a criacdo de uma edicdo em formato festival, que conta
com dois dias de Tremoc¢ada, sendo o primeiro dia denominado de “Glow” e
o segundo de “Semaforo”. Uma das primeiras iniciativas deste mandato sera
a reintroducdo da Tremocada de Natal, que representa o renascer de uma
tradicdo realizada em mandatos anteriores.

O departamento é também responsavel pela promocdo de eventos ja
conhecidos, entre eles o Fitanco, evento que da seguimento a cerimodnia da
Queima das Fitas, realizada pela Universidade de Lisboa.

Bem como o Lusco-Fusco, que conta com duas ou mais edi¢cdes, cada
uma delas também com o seu tema. As edicdes realizadas contam com temas

como: Lusco-Fusco Karaoke e Lusco-Fusco Jolazz.

A realizacdo do famoso Churrasco também podera contar, para além das
edicdes ja realizadas, com uma novidade e criacdo de uma nova edi¢cdo do
evento. Para além dos churrascos, o departamento ird promover o Arraial do
Tremoco que consiste na criacdo de um evento festivo onde varias faculdades
do pais terdo a possibilidade de criar o seu proprio espaco onde poderdo
vender ou ndo os seus produtos. Tem como principal objetivo promover a
unido das varias faculdades e até mesmo alunos de todo o pais.

Uma das novidades mais notdveis é a reintroducdo do evento Chill Out.
Diferentemente das festas que organizamos anteriormente, essa celebracao
ocorria e ird ocorrer nas instalacdes da faculdade, mais precisamente na Nave.
Em todas as edi¢cdes para além de apresentar um palco no atrio da Aefa, havia
também um segundo palco no espaco da Tremog¢ada. Para esta primeira edicao
revitalizada do evento, estamos a planear comecar com apenas um palco na
Nave, buscando inovar dentro das possibilidades disponiveis.
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Tremocada de Natal

A Tremocada de Natal é uma das varias vertentes da emblematica
Tremocada ja realizada em mandatos anteriores, que incide especialmente
no tema festivo do Natal. Serd o primeiro evento a ser realizado neste novo
mandato, mas o ultimo deste primeiro semestre. O objetivo tal como todas as
outras vertentes é um evento que decorrerd na garagem da Faul, conta com
bar aberto e a presenca de diversos DJs.

Calendarizag¢do: 14 de dezembro de 2023
Localizagdao: Garagem da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, entre outras.
Organizac¢éao interna e Recursos Humanos:
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- Direcao-Geral da Associacao de Estudantes;
- Voluntarios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotégrafo.

Arraial do Tremoc¢o

O arraial de arquitetura foi idealizado com o intuito de fazer um evento
festivo em que varias associacdes vém a Faculdade de Arquitetura com uma
banca e participar num evento em que podem criar o seu espa¢o, onde poderiam
vender, ou ndo, os seus produtos, e fazer a venda de bebidas alcodlicas (que a

AEFA ird colocar a disposicdo de cada faculdade para compra).

Tem como objetivo unir as varias faculdades, os alunos conhecerem-se

entre si, e mesmo culturas/ideais.

Foi pensado também, que bandas/talentos da Faculdade de Arquitetura
se possam inscrever para fazer a abertura do evento, com finalidade de
continuar a proporcionar aos estudantes de arquitetura diferentes atividades

de integracado, a fim de se também poderem mostrar, e se divertirem.

Calendarizagdo: 29 de fevereiro 2024

Localizagao: Parque de estacionamento da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL, entre outras.
Organizac¢éao interna e Recursos Humanos:

- Direcdo-Geral da Associacdo de Estudantes;

- Voluntarios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotografo.

Chill Out | O Retorno

O Chill Out é uma antiga festa da FAUL que a AEFA quer voltar a pér em
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vigor. O evento decorrerd na nave da faculdade e o objetivo é, assim como
a famosa tremocada, implementar todos os anos este evento e voltar com a
tradicao.

Com esta festa queremos proporcionar uma noite divertida e animada, na
vida académica de estudantes de todas as faculdades, através da presenca de
varios DJs.

Calendarizacgdo: 21 de marco 2024

Localizagdao: NAVE da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL
Organizac¢ao interna e Recursos Humanos:

- Direcdo-Geral da Associacao de Estudantes;

- Voluntarios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotoégrafo.

Tremocada Festival Edition

Esta festa tem como principal objetivo criar um ambiente de partilha de
experiéncias onde, independentemente do curso ou faculdade, o ambiente
gue se promove é de diversdo, proporcionando aos alunos uma pausa na vida
académica.

Neste mandato, queremos dar continuidade ao formato que este ano se
estreou, sendo assim um festival que se estende por dois dias.

Esperamos receber uma média de 4500 pessoas no local, e os participantes
tém a opcao de adquirir um passe geral, para os dois dias, ou uma pulseira,

para cada um dos dias.

Ambos os dias serdo tematicos. O primeiro, quinta-feira, serd com um tema
jd conhecido na FA, a Tremocada “Glow”, enquanto o segundo dia, sexta-
feira, terd um tema relacionado com um “Semaforo”. Cada uma dessas noites
terd sua proépria atmosfera Unica, proporcionando momentos inesqueciveis a

comunidade estudantil.

Calendarizag¢ado: 18 e 19 de abril 2024
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Localizagdo: Garagem da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL
Organizac¢ao interna e Recursos Humanos:

- Direcdo-Geral da Associacao de Estudantes;

- Voluntérios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotografo.

Fitanco

O Fitanco é um evento que da seguimento a cerimdnia da Queima das
Fitas, realizada pela Universidade de Lisboa. Este evento simboliza, para
os estudantes finalistas da FAUL, um marco final de um periodo de grande
aprendizagem e desenvolvimento académico e pessoal. Traduz-se num
evento que agrega todos os alunos finalistas da Faculdade de Arquitetura da
Universidade de Lisboa, promovendo um convivio final entre os mesmos. Esta
cerimodnia decorre habitualmente no estacionamento da nossa Faculdade, um
espagco com maior sombreamento natural, com mais espag¢os para arece¢ao dos
alunos finalistas e respetivos acompanhantes. Neste espaco disponibilizamos
ainda uma zona de bar e comida. No decorrer da cerimdnia sdo entregues
os diplomas aos alunos finalistas, contando ainda com um momento de festa

apos a cerimonia.

Calendarizag¢do: 18 de maio 2024

Localizagado: Parque de estacionamento da FA
Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL
Organizac¢ao interna e Recursos Humanos:

- Direcdo-Geral da Associacao de Estudantes;

- Voluntérios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotografo.

Churrasco do Caloiro
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Este churrasco tem como principal objetivo dar boas vindas aos caloiros e
também proporcionar bons momentos entre toda a comunidade estudantil e
todos os estudantes fora da faculdade.

Até ao momento, estd prevista a realizacdo de um churrasco no inicio do
primeiro semestre do préximo ano letivo, integrando assim os alunos recém

chegados (caloiros).

Calendarizacdo: primeira semana de aulas doinicio do ano letivo 2024/2025
Localiza¢do: Parque de estacionamento da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL

Organizac¢do interna e Recursos Humanos:

- Direcao-Geral da Associacdo de Estudantes;

- Voluntarios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotégrafo.

Tremocada do Caloiro

A Tremocada do caloiro é uma atividade de integracdo dos novos alunos
da faculdade.

Apesar do alvo deste evento serem os “caloiros” de todas as faculdades, o
evento estd aberto a toda a comunidade estudantil. E um evento que decorre
na garagem da Faul, conta com a presenca de diversos DJs e do tipico bar
aberto.

Calendarizagdo: 10 de outubro 2024

Localizagdao: Garagem da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL

Organizac¢do interna e Recursos Humanos:

- Direcao-Geral da Associacdao de Estudantes;

- Voluntarios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotégrafo.

Lusco-Fusco
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A rubrica com o nome “LUSCO-FUSCO” tem como objetivo desafiar a

comunidade estudantil, apds o horario escolar (fim da tarde).

Esta rubrica conta com duas edicdes diferentes:
Lusco-Fusco Karaoké;
Lusco-Fusco Jolazz;

Estas edicdbes de Lusco-Fusco Karaoké e Lusco- Fusco Jolazz foram
desenvolvidas no bar da faculdade, e tem como objetivo entreter os alunos

com musicas e jogos.

Calendarizagdo: Durante o mandato, articulando a sua ocorréncia com as
restantes atividades

Localizagao: Bar da FA

Pacerias: Tabu, Red Bull, RPM, outras faculdades, FAL

Organizac¢ao interna e Recursos Humanos:

- Direcdo-Geral da Associacao de Estudantes;

- Voluntérios;

- Empresa de seguranca;

- Som/DJ;

- Fotografo.

Espaco para convivio

Este serd um espaco permanente na zona do primeiro patamar ao lado
do parque estacionamento. Tem como objetivo juntar toda a comunidade
estudantil tanto da nossa faculdade como das outras, num horario pds aulas.

Este espaco poderd ser um dos palcos de atuacdo de outras atividades

propostas.

Para além de ser um ponto de encontro também podera ser um ponto de
diversdo com musica, dando assim uma nova vida ao espaco que atualmente
ndo é utilizado.

Calendarizagdo: Por definir
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DESPORTO E BEM-ESTAR

Este departamento estd encarregue de promover o Desporto e o Bem-
estar dos estudantes pois considera fundamental estimular um estilo de vida
saudavel e implementar medidas para tornar a pratica de atividades fisicas
algo comum entre os estudantes. Oferecemos apoio continuo e encorajamos
os atletas universitarios em todas as competi¢cdes regionais e nacionais.

Além disso, organizamos palestras e encontros informais que abordam
diversas modalidades desportivas, proporcionando um espac¢o para discutir
tanto a saude fisica quanto a saude mental. Fazemos questdo de promover
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uma alimentacdo variada e acessivel, ao mesmo tempo que incentivamos

relacdes interpessoais para combater o isolamento social.

Com o propdsito de enriquecer a jornada académica, comprometemo-nos
a divulgar uma variedade de atividades e programas planeados para estimular
uma vida mais ativa e social. Isso inclui a renovacdo de uma nova edicdo
do BootCamp, a atualizacdo dos tépicos abordados na rubrica “Vamos falar
de...”, e a continuacdo do programa “Mexe-te” com a aposta num Curso de
Primeiros Socorros em parceria com os Bombeiros Voluntarios da Ajuda, além

da inclusdo de novas atividades neste.

Para fomentar a inovacdo e a colaboracdo entre o pdlo da Ajuda
e a Faculdade, planeamos realizar torneios internos e interfaculdades,
proporcionando uma competicdo saudavel e estimulante para os estudantes.
Além disso, o departamento estd empenhado em criar um jantar do Desporto,
um evento destinado a todos os atletas de diversas modalidades, com o
intuito de reconhecer e celebrar o seu arduo trabalho ao longo do ano. Este
evento também visa encorajar uma interacdo mais proxima entre os atletas,
para além dos limites das suas préoprias modalidades.

BootCamp AEFA

Esta iniciativa compreende um periodo de dois dias dedicado a pratica
desportiva, englobando tanto modalidades de equipa gquanto modalidades
individuais, proporcionando aos participantes uma experiéncia desportiva
singular. O evento é organizado pela AEFA e terd lugar no Centro Desportivo
Nacional do Jamor, onde também serd providenciado alojamento para os
estudantes inscritos. Durante o fim de semana, estdo programados torneios
entre os participantes em varias modalidades desportivas.

Esta atividade é realizada em colaboracdo com o departamento Social e
Recreativo. No ultimo dia do evento, as atividades serdo encerradas mais cedo,

dando lugar a um evento de final de tarde organizado por este departamento,
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com o objetivo de concluir o evento com um momento de convivio entre os

participantes.

Calendarizag¢ao: Por definir
Localizagao: Por definir
Pacerias: Por definir

Torneio do Pélo da Ajuda

Comoobjetivodefomentarapraticainformaldodesporto,estedepartamento
tem o propdsito de organizar umtorneio envolvendo duas modalidades coletivas
amplamente procuradas dentro da comunidade estudantil, nomeadamente
voleibol e futsal. Estes torneios foram meticulosamente planeados para
ocorrerem ao longo de uma semana dedicada exclusivamente para este fim,
no campo interior do Estadio Universitario de Lisboa, situado no Campus da
Ajuda. Como reconhecimento pelo desempenho, as equipas vencedoras serdo
agraciadas com prémios ao término da competicédo.

Calendarizagdo: Por definir
Localizacdo: CEDAR
Pacerias: Por definir

Jantar do Desporto

O departamento estd empenhado em criar um jantar do Desporto. Um
evento destinado a todos os atletas das diversas modalidades, com o intuito
de reconhecer e celebrar o seu arduo trabalho ao longo do ano. Este evento
também visa encorajar uma interacdo mais proxima entre os atletas, para além

dos limites das suas prdprias modalidades.
Calendarizagdo: Por definir

Localizagdo: Por definir
Pacerias: Por definir

46



Associacdo de Estudadantes da Faculdade de Arquitectura - AEFA

Vamos falar de...

A série Vamos Falar De... vai continuar! Esta tem como propdsito de
promover a interacdo e sensibilizacdo para o bem-estar dos estudantes no que
diz respeito as doencas mentais, desmistificando-as e combatendo o estigma

associado a elas, abordando-as de forma aberta e sem restri¢cdes

Calendarizacdo e Periodicidade: Ao longo do mandato
Localizagao: Por definir
Pacerias: Por definir

Mexe-te

Com o objetivo de ressaltar a importancia de manter um estilo de vida ativo
e saudavel, especialmente gquando nossos compromissos académicos exigem
um esforco mental significativo, chegando ao ponto de nos deixar exaustos e
de negligenciar a pratica de atividades atléticas. O Departamento de Desporto
e Bem-Estar estd empenhado em manter o excelente trabalho desenvolvido
até ao momento. Busca, assim, envolver toda a comunidade académica numa
variedade de atividades distintas que promovem a reflex&o, a introspeccado e
a concentracdo. Tais atividades serdo realizadas nas instalagdes da Faculdade,

facilitando a participacdo dos alunos.

Calendarizacao e Periodicidade:Ao longo do mandato
Localizagao: Por definir
Pacerias: Por definir

Snow Trip

O nosso objetivo é lancar a proposta de uma SnowTrip em parceria com a
agéncia MegaNeve. Esta viagem vai decorrer em Marco de 2024 em Andorra e
tem a duracdo de 7 dias. Tem como propdsito unir os estudantes universitarios,
ndo sé do pdlo da ajuda, como também de todo o pais, na medida em que
qualquer pessoa pode ingressar nesta viagem. A nova proposta desportiva da
AEFA ird promover aos estudantes momentos de atividade fisica diferenciada,

lazer e diversdo, com o objetivo de promover e salientar a importancia da
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pratica desportiva no mundo universitario.

Calendarizagdo: 17 a 23 de marco de 2024
Localiza¢ao: Andorra
Pacerias: Mega Neve

Campeonatos Universitarios de Lisboa (CUL)

Os Campeonatos Universitarios de Lisboa constituem competicdes
desportivas entre as equipas das Associacdes Académicas e de Estudantes de
Lisboa, com o apoio da Associacdo Desportiva do Ensino Superior de Lisboa
(ADESL), complementando a oferta de atividades fisicas e promovendo o

espirito competitivo.

Este tipo de competicdo é destinado aos alunos que tém uma inclinacdo
pela vertente competitiva e, naturalmente, estd aberto a participacdo de todos
os estudantes da Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa (FAUL).
Diversas modalidades estdo disponiveis, sendo que as modalidades coletivas
dependem sempre do numero minimo de interessados para que cada equipa
possa ser formada. Nos casos em que esse nimero minimo ndo seja alcancado,
a AEFA procurara encontrar solugcdes para aumentar o nivel de participacéo e
a oferta de modalidades, em colaboracdo com outras Associacdes Académicas

e de Estudantes.

Dessa forma, o Departamento de Desporto e Bem-Estar tem como objetivo
garantir a continuidade das equipas da AEFA e das equipas de fusdo, visando

um desempenho desportivo de exceléncia.

A AEFA assumird todas as despesas relacionadas com este género de
competicoes, incluindo, de forma mais especifica, as inscricdes das equipas,

0s equipamentos e o material logistico necessario.

Equipas AEFA:
Voleibol Feminino
Voleibol Masculino
Futebol Masculino

Voleibol Feminino
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Treinos:

Segunda-Feira das 17:30 as 19:00 (CEDAR)
Quarta-Feira das 17:30 as 19:00 (CEDAR)

Voleibol Masculino

Treinos:

Segunda-Feira das 11:00 as 13:00 (CEDAR)
Quarta-Feira das 12:30 as 14:00 (CEDAR)
Quinta-Feira das 17:00 as 19:00 (CEDAR)

Futebol Masculino
Treinos:

Definidos semanalmente

Equipas Fusao (UL):
Basquetebol Feminino
Basquetebol Masculino
Futsal Masculino

Basquetebol Feminino
Treinos:
Terca-Feira das 20:30 as 22:00 (Campo da Cidade universitaria)
Quinta-Feiradas 20:30as22:00 (Campo da Cidade universitaria)

Basquetebol Masculino
Treinos:
Quarta-Feira das 14:00 as 16:00 (CEDAR)
Quinta-Feira das 15:30 as 17:00 (CEDAR)

Futsal Masculino
Treinos:
Terca-Feira das 16:00 as 17:30 (CEDAR)
Quarta-Feira das 16:00 as 17:30 (CEDAR)
Sexta-Feira das 17:30 as 19:00 (CEDAR)

Periodicidade: Ao longo do mandato
Localizagdo: CEDAR e Estadio da Cidade Universitaria
Pacerias: Por definir
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Campeonatos Nacionais Universitarios (CNU)

Os Campeonatos Nacionais Universitarios constituem uma competicdo
envolvendo equipas que participam em modalidades desportivas individuais e
coletivas. O Departamento de Desporto e Bem-Estar assume a responsabilidade
de garantir a participacao dos atletas nestes eventos.

A AEFA assumird todos os encargos associados a este tipo de competicdes,
incluindo inscricdes de equipas, custos de transporte e alimentacdo. Esta
colaboracdo é estabelecida em conjunto com a Federacdo Académica do

Desporto Universitario (FADU), que é responsavel por este modelo desportivo.

Calendarizagcdo e Periodicidade: Ao longo do mandato, aquando a
ocorréncia de algum CNU

Localizagao: A definir consoante a modalidade

Pacerias: Por definir

Representacdo Externa no Desporto

Dando devida atencao aos interesses da comunidade estudantil da FAUL,
é imperativo que a AEFA participe nas Assembleias Gerais da Federacado
Académica do Desporto Universitario (FADU) e da Associacdo Desportiva
do Ensino Superior de Lisboa (ADESL). Este envolvimento é crucial para
a participacao ativa da AEFA nas atividades desenvolvidas por essas duas

organizacdes, tanto a nivel regional, nacional e internacional.
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IMAGEM E COMUNICACAO

Encarregue da divulgacdo e dinamizacdo de todos os conteudos e
atividades realizadas pela AEFA, o Departamento de Imagem e Comunicacao,
candidato a Direcdo Geral da Associacdo de Estudantes da Faculdade de
Arquitetura da Universidade de Lisboa, visa uma comunicacdo clara, apelativa
e dindmica através de diferentes suportes, sendo estes tanto fisicos como
digitais, mantendo sempre a qualidade caracteristica da imagem produzida
pela Associacdao de Estudantes.

Pretendemos manter uma comunicacao proxima com os nossos estudantes,
sendo este ponto determinante para a sua participacdo e envolvimento nas
atividades e eventos organizados pelos restantes departamentos da AEFA. Por
isso, é fundamental manter e reforcar esta relacdo, através de uma comunicacao
e imagem fortes e apelativas!

Workshops Softwares

Pretendemos que haja continuidade dos workshops proporcionados pela
AEFA adaptando-os para que tenham, cada um, a duragcdo de um més, com uma
sessdo por semana. Acreditamos que desta forma o conhecimento adquirido
serd mais consolidado e denso do que é possivel nos workshops até agora em

vigor, com uma Unica sessdo de 1Th30 de duracao.

Queremos dar oportunidade aos estudantes para que possam adquirir
melhor capacidades e conhecimento divulgado nestas sessbes, para que os

possam aplicar, ndo sé na vida escolar, como leva-los para a vida profissional.

Conforme o pretendido, o departamento de imagem fez uma selecédo
dos softwares a serem ensinados durante os meses previstos para o projeto,
fevereiro, marco, abril e maio, sendo que no més de fevereiro serdo feitas duas
sessdes e nos restantes trés sessdes. Cada més serd destinado a um software
apenas, dentro dos quais o departamento de imagem selecionou o InDesign,
Illustrator, Rhino e Photoshop.
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Calendarizacdo: Durante o 2%2semestre 2023/24 nos meses de fevereiro,
marco, abril e maio

Periodicidade: 1 vez por semana

Localizag¢ado: Salas da FA

Pacerias: Professores da FA

Parceria de Softwares Digitais

Serd de maior importancia realizar parcerias de softwares digitais,
garantindo que os alunos possam ter acesso a softwares de qualidade,
qgue podem utilizar nos seus projetos escolares. Gostariamos de fazé-lo em
colaboracdo com a FA, para garantir uma melhor rececdo e melhor alcance por
parte de todos os alunos interessados.

Acreditamos que um bom software faz diferenca e compromete a qualidade
do trabalho que é produzido. Assim, pretendemos facilitar o acesso dos alunos
a estes, sem que tenham de recorrer a versdes pirateadas ou que ndo abranjam
todas as funcionalidades necessarias a execucdo de um bom projeto.

Também para o departamento de Imagem e Comunicacdo sera interessante
recorrer a esses programas, de modo que as publicacdes e formatos produzidos
pela AEFA correspondam a exceléncia de imagem que pretendemos divulgar.

Calendarizagdo: Durante o mandato

App AEFA

Pretendemos que haja a criacdo de uma aplicacdo desenhada pelo
departamento de imagem, com todas as informacdes necessarias para os
alunos, e que vao desde informacdes sobre eventos, a compra de pulseiras
e mapa da faculdade, entre muitas outras funcionalidades que consideramos
relevantes.
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Acreditamos que através dela poderemos ter um contacto mais direto com
os alunos, divulgando de forma mais direta e simples as atividades e eventos
proporcionados pela AEFA.

E nossa intencdo que possam aceder também a todas colecdes de

merchandising da loja, também presentes no novo site da AEFA.

Calendarizag¢do: A desenvolver durante o mandato
Pacerias: Empresa externa de design

Perfil de Instagram para o Departamento Desporto e Bem-Estar

De forma a termos uma imagem sustentada e que de facto consiga
transmitir aos nossos alunos todas as atividades, iremos também criar um

Instagram dedicado ao departamento do desporto.

Nele toda a comunidade estudantil podera ter acesso a todos os jogos,
campeonatos e treinos das varias equipas da AEFA.

Acreditamos que através deste perfil de Instagram a informacé&o serd muito
facilitada, podendo fazer posts em vez de apenas formato story, trazendo
mais visibilidade para conteldos deste cariz, e permitindo que mais alunos
participem nas atividades propostas.

Percebemos, ao longo do mandato anterior, que muita informacdo
divulgada sobre este tipo de atividades era em formato story, ficando perdida
e sem que os alunos a vissem e soubessem dos eventos. Acreditamos que
através deste perfil tal situacdo serd colmatada, permitindo que mais alunos

possam desfrutar das atividades propostas pelo departamento.

Calendarizag¢do: Disponivel em janeiro de 2024
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Loja AEFA

Para este mandato, o departamento de imagem comprometeu-se a
continuar com o bom trabalho feito até entdo para a loja aefa, no que diz
respeito a producdo de merch e novas colec¢des.

O departamento de imagem estard encarregue da nova merch para o
desporto utilizando o simbolo que ird estar associado a todas as modalidades

desportivas da AEFA e presente no Instagram do desporto.

Calendarizagdo: Durante o mandato
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RADIO

O Departamento da Radio foi um projeto piloto criado o ano passado, tornan-
do-se num novo espaco de comunicacdo, numa nova plataforma para a dinamiza-

cdo da informacéo e a criacdo de momentos ludicos com musica ambiente.

O espaco do bar demonstrou bastante potencial e muito apoio na dinamiza-
cdo deste departamento que se tornou uma iniciativa a manter e a investir para

oferecer mais e melhor aos nossos alunos, docentes e ndo docentes.

Dinamizacao da informag¢do através da radio

A comunicacdo da informacdo aos estudantes é fundamental, por isso, sera
através do espaco da radio, que serdo transmitidas informacdes sobre todos os
eventos da Associacdo de Estudantes e de interesse a comunidade académica,

consoante a necessidade de exposicdo de informacao.

Calendarizacdo: Ao longo do mandato
Periodicidade: Ao longo do mandato

Localizag¢do: Faculdade de Arquitetura da Universidade de Lisboa

Dinamizacdo de musica através da radio

O bar e o atrio sdo zonas de passagem e convivio de muitos estudantes, do-
centes e ndo docentes. Para melhor aproveitamento destes espacos temos como
objetivo a passagem de musica segundo um calendario exposto e com rubricas
como “Até Jazz”, “Rock In Atrio”, “Top Pop”, “R&Coffee”, “Discos Pedidos” e muito

mais ao longo dos dias.
Calendarizag¢do: Ao longo do mandato

Periodicidade: Ao longo do mandato
Localizag¢ao: Bar da Faculdade de Arquitetura
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PODCAST | “Com dois tijolos na mao”

O Departamento da Radio tem como principal proposta, realizar entrevistas
com profissionais de cada area de estudo lecionada na FA que se considerem inte-

ressantes e enriquecedores para os alunos ficarem a conhecer.

Estas decorrerdo mensalmente e abordardo topicos diversos relacionados
com as areas em questdo, bem como outras que nelas estdo incluidas e que sdo

da igual interesse.

Calendarizagdo: Ao longo do mandato
Periodicidade: Ao longo do mandato
Localizagao: Radio FEFA fm

Promocdo e/ou apoio em podcasts e projetos musicais de alunos e professores

A Faculdade de Arquitetura € uma instituicdo que promove a de criatividade e
a criacdo de novos projetos, deste modo, propomos o apoio a divulgacdo de pod-
casts de alunos e docentes, que foram criados como forma de exploracdo pessoal
e de partilha de ideias, oferecendo uma plataforma para a divulgacdo dos mesmos.

De modo a apoiar os diversos talentos dos estudantes na Faculdade, acredi-
tamos que estes devem ser expostos e divulgados, aumentando a sua visibilidade.
Estes serdo selecionados de acordo com o seu conteldo e de acordo com os pa-
drdoes da AEFA.

Calendarizag¢ao: Ao longo do mandato
Localizagdo: R&adio FEFA fm
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Intervencdo em eventos internos e externos

As entrevistas em eventos demonstraram-se um ponto forte do departamento,
expondo a sua realidade e marcando os dias de varios participantes.

Devido a sua adesédo, gostariamos de continuar com esta iniciativa e expandi-la

a eventos do Pdlo da Ajuda e da Federacdo Académica de Lisboa.

Calendariza¢cdo: Ao longo do mandato
Localizagao: A definir consoante a atividade
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